
Una fugaz visita a Caracas fue la ex-
cusa perfecta para que la ex chica
Polar Deisy Arvelo compartiera un
rato con CÓRPORE MAGAZINE. Desde la
primera conversación telefónica tu-
vo la mayor disposición. Llegó sen-
cilla y fresca a la entrevista, con una
gorra y el atuendo de quien va para
la playa. Deisy Arvelo, se ha desta-
cado por sus trabajos en la anima-
ción de programas de deportes ex-
tremos y en el mundo del modelaje.
Tiene más de 18 años trabajando co-
mo figura publicitaria y desde hace
cuatro años trabaja en el canal AXN
presentado las actividades deporti-
vas que se realizan en todo el mun-
do. “Desde los 15 años me escapaba
del colegio para ir a los castings,
cuando mi mamá iba al colegio le de-
cían: mire su hija ha faltado tantos
días a clases y ella me regañaba
–contaba riéndose con un aire de
nostalgia-. Me gustaba trabajar, no
tenía la necesidad, gracias a Dios,
pero me parecía súper divertido, ade-
más a todos los castings que iba que-
daba; era bueno porque yo lo que
quería era comprarme una moto y sa-
bía que mi papá no me la iba a com-
prar así que luego agarré y me com-
pré mi gran moto”. 

Aunque en muchas ocasiones le
hicieron la propuesta de participar
en concursos de belleza, de la talla
del Miss Venezuela nunca se mostró
interesada, “siempre me ofrecieron
participar en el Miss Venezuela pero
nunca quise porque no era lo mío y ni
que me ofrecieran villas y castillos,
no me llamaba la atención. Hasta me
llevaron engañada a los castings y
no, nunca quise participar. También
me ofrecieron personajes en teleno-
velas pero no era lo que yo quería. Lo
mío era el modelaje, aunque también
fue un poco de casualidad”.

Sus dotes para la animación los des-
cubrieron mientras ella practicaba
algo de widnurf y skysurf . Le ofre-
cieron la oportunidad de hacer un
programa piloto y después empezó a
trabajar con AXN en paralelo a su ca-
rrera de modelo. “La animación me
ha gustado por la parte de los depor-
tes extremos, por eso lo seguí hacien-
do; me gusta la fotografía y las cosas
profesionales. Digamos que es un me-
dio muy cerrado. Siempre hago lo que
me gusta y odio que me manden,
cuando me dicen haz esto no lo hago
porque yo hago lo que quiero, y soy
muy selectiva con lo que hago y, co-
mo con poco puedo vivir pues no tra-
bajo mucho”.

INQUIETA PERO TRANQUILA

Deisy Arvelo asegura que es muy in-
quieta pero eso mismo la ha llevado
a esperar de la vida algo de tranqui-
lidad; no le gustan los lugares muy
revueltos y llenos de gente. Prefiere
los pueblos sencillos y cómodos para
pasar sus días libres.  “Soy muy in-
quieta, por eso es que no puedo ma-
nejar porque si agarro una cola me
relajo y me duermo, así que ando en
moto porque no me puedo quedar
tranquila... cuando me retire quiero
vivir en un sitio que esté al lado del
mar, no me importa donde sea, algo
como un pueblito pero que sea al la-
do del mar, aquí o en la China pero
cerca del mar porque sino me muero”.
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Ha sido destacada
como una modelo
súper sexy a pesar
que ella misma
considera que 
no es así. Es una
figura venezolana
con gran
proyección en 
el exterior. 
Deisy Arvelo no
concibe su vida
lejos del mar, 
ni de la sensación
de libertad que 
le producen
practicar deportes
extremos. 
Valora las
amistades sinceras
y humildes. 
Es trabajadora,
colaboradora y
muy inquieta
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Una modelo
poco convencional

                      



¿Qué es lo que te pasa con la cocina?
“No sé cocinar. Me puedo poner a col-
gar lámparas o cualquier cosa. Pero
nunca me interesó eso de aprender a
cocinar. Me gustaba más andar co-
rriendo y saltando y montada en un
árbol que aprender a cocinar; pero
me encanta la limpieza, lavar platos,
los que me pongan; mientras los de-
más cocinan yo puedo lavar los pla-
tos feliz. Me gusta colaborar y ayudar
en lo que pueda”.

¿Por qué no te consideras sexy?
“Yo no me siento sexy; eso no pega
con mi personalidad. A veces me ha to-
cado hacer el papelito pero no es algo
que me guste o que vaya conmigo;
aunque esa fama me ha hecho que me
vaya muy bien en el trabajo la verdad”.

“SOY COQUETA A MI ESTILO”

Deisy comenta: “Hay mucha gente
que cree que tú tienes que estar en-
taconada y maquillada y tener una
vida de mentira. No soy esclava de la
belleza y de chiquita mi mamá me
peinaba y yo no me dejaba, le decía
que yo era fea; más bien me ponía la
ropa de mi papá que me quedaba
grande. Yo diría que soy coqueta pero
a mi estilo... no voy a andar por la
calle toda incómoda con unos taco-
nes y disfrazada para que la gente
me vea bonita y perfecta como una
muñeca de trapo, como una Barbie,
¡Yo no soy una Barbie!”.

DEISY EN LA INTIMIDAD

Esta animadora es totalmente im-
previsible, de la vida no espera más
que vivir. Tiene dos años con su no-
vio, el cantante Ricardo Arjona, y no
descarta casarse con él y tener hijos,
“estoy súper contenta y enamorada,
y no espero más que lo que puede es-
perar cualquier mujer cuando ya está
bien y cree que consiguió la persona
adecuada. Espero que todo siga bien
y él sea el personaje”.

UNA BUENA AMIGA

“No me gustan las injusticias ni los
maltratos (…) de mis amistades espe-
ro que sean sinceras y humildes. No so-
porto a las personas que no son humil-
des. Tú puedes tener un castillo y todo
el dinero del mundo pero no tienes que

estar diciendo lo que tienes porque to-
do eso llega y se puede ir; a mí lo que
me importa de la gente es lo que tenga
en la cabeza y en el corazón”.

Agradecimientos:
DEISY ARVELO

Faltan los creditos del vestuario
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